formazione USR Veneto as25/26

Stare bene a scuola

‘una questione di
corresponsabilita
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Ragazzi a cui piace la scuola
11, 13, 15 e 17 anni
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Mi piace molto @ Abbastanza

@ Non tanto

@ Non mi piace per nulla
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Ai ragazzi piace la scuola
per eta e sesso

2010

2014 2018

-&- Maschi di 11 anni —— Femmine di 11 anni
-®- Maschi di 13 anni —— Femmine di 13 anni
-&- Maschi di 15 anni —4— Femmine di 15 anni
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Attualmente cosa
scuola - Gradimenta pensi della scuola?

- N J Mi piace molto
Adolescentha cui piace molto la scuolg/per eta e genere

[J Mi piace abbastanza
[J Non mi piace tanto

] Non mi piace per niente

| 21,0

Il gradimento si riduce all'aumentare dell’eta

In modo analogo tra ragazze e ragazzi

<+ Con risultati peggiori per i maschi

S Agli adolescenti Italiani non piace la scuola
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La scuola —(Lo stress Scolastico

Adolescenti che si st

11 anni

ntono molto @

abbastanza stressati

la sensazione di stress per la scuola
€ piu ampia tra le ragazze,
e aumenta con 'aumentare dell’'eta

Trend peggioramento rispetto
alla rilevazione 2017/18
... el gruppo dei 13enni e per le ragazze
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Figura 11. Percentuale di coloyo a cui piace “mplto” o“abbastanza” la scuola, per eta e genere
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Figura 12 Frequenza di coloro che si sentono “molto” o“abbastanzd” stressati dalla scuola,
eta e genere (%
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Mi fido molto dei miei insegnanti
11, 13, 15 e 17 anni
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femmine maschi femmine maschi femmine maschi femmine maschi

molto d’accordo @ daccordo
@ né in acccordo né in disaccordo @ non d'accordo
@ per niente d’accordo
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La scuola — Qualita delle relazioni
Rapporto con gli insegnanti

Per tutti gli indicatori

proporzioni piu alte nei ragazzi piu giovani,
che progressivamente si riducono

dagli 11 ai 15 anni di eta.

Rispetto alla rilevazione 2017/18
..trend in peggioramento per tutti gli
indicatori, e per tutte le fasce d'eta
con criticita maggiori nei piu grandi

Mi accettano Sono interessati Mi fido molto

B 11anni
[ 13anni
15 anni
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Figura 4. Ragazzi che dichiarano di essere “d’accordo” o “molto d’accordo” con le tre
affermazioni sul modo con cui interagiscono con gli insegnanti, per eta (%)
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DEFINIZIONE DI SALUTE O.M.S.

La salute (mentale) in adolescenza

1

Benessere?




Obiettivo Benessere

(uomo come soggetto bio-psico-sociale)

Sa!utu stato ¢ J] rum,)leu
ere della persona
]r\,.xJ] ZZa con un
equilibrio armonico fisico,
mentale e sociale.

b-
(D
=
{
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Obiettivo Benessere

(uomo come soggetto bio-psico-sociale)

stato ¢ J] wm,)lew
i':,n:-e\“\ ere della persona
che si realizza con un
e jJ]l].)r]J armonico fisico,
mentale e sociale.

+ spirituale ?

D gl Y




IDENTITA’ in adolescenza

Lentamente si diventa quello che si e voluto essere

e finalmente ognuno sara quello che e stato.
E.Erikson

~ > ’ ... s »»y’, Yo u Y

I

Paradigma evolutivo
a SCUOLA




Separazione-Individuazione

= 7 Corporeita
~+» Mentalizzazione ‘

« Nascita sociale




La mente, per imparare a pensare.

responsabilita




permette di pensare prima di agire




La relazione con il coetaneo, nel gruppo

dei pari e nel sociale allargato/diffuso.

NATURALE el SOCIALE




Co-responsabilita:
Patto di alleanza educativa responsabile

tra scuola, famiglia e ragazzi/e




Corresponsabilita per tutti?

La piena responsabilita degli adulti e la
competenza di responsabilita degli ado.

Responsabilita

degli ado?

Competenza da acquisire
con la MENTALIZZAZIONE




La Famiglia
dello studente (adolescente)
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